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L’ORGANISATION DES COMPETITIONS

1er sport collectif 
urbain au monde* *étude CIO

A INTÉGRÉ
LES JEUX OLYMPIQUES

EN 2021 À TOKYO

SUR LA PLACE DE LA 
CONCORDE À PARIS 2024

3 joueurs + 1 remplaçant / équipe

1 demi-terrain

Matchs de 10 minutes

12 secondes pour marquer



RESULTATS

Coline Franchelin

Caroline Heriaud

Dominique Gentil

Ainoah RIOTiméo PONS

Soana Lucet



L’ORGANISATION DES COMPETITIONS

 CLUBS  CLUBS  CLUBS  COMITES
LIGUES

 CLUBS  CLUBS  CLUBS  COMITES
LIGUES

JUNIOR LEAGUE

SUPER LEAGUE



LES REGLES



LES LICENCES

Licence compétition 5x5 Licence entreprise 5x5 Licence loisir 5x5

Tournois superleague et 

juniorleague (toute l’année et 

tout niveau)

Series Vendée 3x3

+

Tournois superleague et 

juniorleague

Uniquement les Opens Start

+

Series Vendée 3x3

Tournois superleague et 

juniorleague

Uniquement les Opens Start

+

Series Vendée 3x3



LES LICENCES

Valable pour 1 tournoi 3x3

Open Start ou Open Plus Access 
Superleague

Valable pour tout les tournois 3x3 de la saison

Open Start, Open Plus Access, Open 
Plus et Open de France Superleague

Se créer un profil 3x3

https://play.fiba3x3.com



Le 3x3 en VENDEE



Le 3x3 en VENDEE
2022 / 2023 

4 series organisées
50 équipes engagées

Plus de 200 joueuses et 
joueurs
30 clubs

Finales au Vendespace

De nombreux tournois 3x3
Sur le territoire

De plus en plus de tournois 
partenaires



OBJECTIF

PROMOUVOIR LA PRATIQUE 
DU 3X3 EN VENDEE



AMBITIONS

1°) Augmenter le nombre de pratiquants 
réguliers et occasionnels de 3x3

2°) Augmenter le nombre de manifestations 3x3

3°) Développer la visibilité du 3x3 en Vendée



STRATEGIE

FORMATIONS
 Educateurs
• Stages
• Clinics spécifiques
• Demander un CS 3x3 en Vendée

 Officiels
• Ref’
• Marqueurs

 Managers d’organisation

 Joueuses et Joueurs
• Team Vendée
• Sélection

EVENEMENTS

AIDE AUX CLUBS

 Réunion de sensibilisation dans les 
clubs  / pays

 Séances techniques dans les clubs

 Accompagnement dans 
l’organisation

 Séries
• Développer les séries seniors
• Créer les séries jeunes

 Opens
• Coordonner les candidats pour avoir 1

open + par an
• Avoir des Opens Access tous les ans
• 3x3 entreprises
• 3x3 lycées

 Tournoi des ex-sélections

 Tournois entreprises

 Tournée des plages



STRATEGIE

COMMUNICATION
 PARLER 3X3 TOUTES LES SEMAINES

 STORY TELLING

 PARTENAIRE SPECIFIQUE 3X3

GROUPE DE TRAVAIL

 Coordination

 Manager d’organisation

 Formateurs 3x3

 Membres clubs impliqués 3x3
• SEPA
 Pilotage Elodie



TEAM VENDEE SEPA

 Créer une équipe de 3x3 VENDEE qui serait l’étendard du 3x3 en Vendée

 Equipe sur laquelle nous communiquerions

 U18 Filles / U 18 Garçons / séniors Filles / Séniors Garçons

 7 Membres dans chaque équipe (rooster) pour s’assurer d’en avoir au
moins 4 par tournoi (Open)

 1 stage de sélections chez les jeunes

 1 entrainement par mois de avril à juin

 Chez les jeunes : licencié(e)s dans un club de Vendée

 Chez les séniors : avoir un lien avec la Vendée (ex : Caroline Heriaud)

 Ces équipes participeraient aux Opens +



STAGE 3X3

 Objectif:
• Sélectionner la future équipe de Vendée

o 7 filles / 7 garçons
o Critère d’efficacité (basket / maturité / autonomie / communication…) et non de potentiel

• Former pour la performance 3x3
• Préparer aux Opens Junior League

 Participants
o De 15 à 18 ans
o De 20 à 42
o Licenciés dans un club de Vendée

 Organisation
o Vacances d’avril (fin du 5x5 / préparation saison 3x3)
o 3 jours
o 12 séquences / jour (20’ W 10’ transition)
o Lieu pratique et stratégique (Vendéspace)

 Encadrement
o Elodie / Damien / Riwan / Alexis
o Intervenants extérieurs (LRPDL / FFBB)

 Finances
o 100 € / participants (individuel ou payé par son club)



STAGE 3X3

Contenu

Basket

 Jeu : matchs / Attaque & Défense

 Polyvalence : travail technique / travail tactique

 Situations spéciales

 Arbitrage

Stratégie

 Tactique

 Analyse des adversaires / Scooting

 Vidéo

 Culture

Soft skills

 Communication verbale / non-verbale

 Respect

 Gestion des émotions

 Confiance

 Savoir et avoir envie de gagner

Physique

 Récupération

 Alimentation

 Sophrologie / Yoga / Respiration

 Vitesse réaction



3x3 ENTREPRISES

Objectifs:

• Aider les entreprises Vendéennes à fédérer leurs équipes
• Créer du lien avec les entreprises Vendéennes
• Aider les clubs à créer du lien avec leurs partenaires

Contenu:

• Soirée de 18h à 22h
• 1 tournoi 3x3
• 1 buffet
• 1 conférence / 1 visite…

Organisation:
• 2 terrains
• de 8 à 16 équipes
• Mixité bienvenue
• Tournoi en musique
• Arbitrage par le comité



3x3 ENTREPRISES

A quel moment

• En février / mars
• Lors de la fête nationale du 3x3

Financier:

• Entre 80€ et 100€ par équipe
• Un partenaire pour les dotations et équipements

Communication:
• En lien avec les clubs:

• Partenaires de clubs
• Réseaux d’entreprises

• Partenaires du comité



FETE NATIONALE
DU 13 AU 16 JUIN 2024 

• Place Jacques CHIRAC à La Roche sur Yon

• 3x3 quartier mercredi 12

• 3x3 entreprises jeudi 13

• 3x3 école jeudi 13 et vendredi 14

• Open plus junior League samedi 15 SEPA

• Open Access dimanche 16 SEPA



SERIES DE VENDEE

• 4 SOIREES
 26 OCTOBRE A L’OIE
 04 JANVIER A LUCON
 SEM 9 LE POIRE
 25 AVRIL LA ROCHE SUR YON

• GRATUIT

• En Open start
 Pass tournoi ou licence Super League

possible
 Points ranking

• Équipes Interclub possibles



OPENS EN VENDEE

• Volonté de coordonner les Opens

• Ambition du Comité de candidater à l’organisation de l’Open de France d’ici 3 à 4 ans

• 1 candidature Open + pour :
 Optimiser les chances d’être retenu
 Concentrer les ressources (humaines – matérielles – financières) du département sur 1

seul site
 Viser une plus grande qualité
 Orienter les opens Access locaux vers cet Open +

• Préparer les candidats aux opens + en les encourageant à organiser en N-1 N-2 des
Open Access

• Encourager un maximum de clubs à organiser des Open Starts



PLANIFICATION

AOUTJUILLETJUIN MAI AVRIL MARS FÉVRIERJANVIERDÉCEMBRENOVEMBREOCTOBRESEPTEMBRE

25 AVRIL
LRSY

SERIES

Sem 9 
LE POIRE

SERIES

4 JANVIER 
SERIES 
LUCON

26 
OCTOBRE

SERIES L’OIE

20/05 LRSY
OPEN 
START 

JUNIOR

20/04 LRSY
OPEN START 

JUNIOR

24/02 LRSY
OPEN START 

JUNIOR

05/11 LRSY
OPEN START 

JUNIOR

STAGE 
SELECTION

28 DEC
TOURNOI 

EX 
SELECTIONS

OPEN + OPEN ACCESS
JUNIOR LEAGUE ET SUPER LEAGUEOPENS STARTS

FETE 
NATIONALE 

3X3

FORMATION 
ENTRAINEURS



LE COMITE 
A VOS COTES

LE COMITE EST PROPRIETAIRE D’UN TERRAIN POUR LA PRATIQUE DU 3X3
ET D’UN TERRAIN GONFLABLE POUR L’ANIMATION  DE PLUS JEUNES

NOUS VOUS LES PRETONS GRATUITEMENT CONTRE CAUTION

ELODIE CHOUTEAU 
EST A VOTRE DISPOSITION POUR VOUS ACCOMPAGNER DANS VOS PROJETS 3X3



DES RESSOURCES

 Plateforme 3x3 FFBB: 
www.3x3ffbb.com

 Espace ressources 3x3 FFBB (Tutoriels, Feuille de Match, Règlements…) : 
https://www.3x3ffbb.com/page/organiser-un-open

 Formations E-Learning (organiser un tournoi, utiliser l’EventMaker)
https://ffbb.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/DynamicSearch.aspx?idTheme=
5885198336

 FIBA 3x3 Event Maker : 
www.em.fiba3x3.com (pour les organisateurs) 

 Play FIBA 3x3 : 
www.play.fiba3x3.com (pour les joueuses et joueurs) 



TITRE
SOUS TITRE



TITRE
SOUS TITRE



TITRE
SOUS TITRE
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