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Bonjour Mesdames et Messieurs, 
 

Le Comité de Vendée de Basketball organise depuis 2 saisons des Series’ Vendée 3x3 qui suscitent 
un réel engouement auprès des licenciés. Le 3x3 plait car il laisse la liberté de jouer avec ses amis, 
sans coach, mais pas sans encadrement, dans un climat fun car il y a de la musique.  
 

Afin d’aider ces basketteurs à se former dans cette pratique, nous lançons notre première formation 
d’Entraineur Départemental 3x3 qui va se dérouler : 
 

le samedi 21 décembre 2024 
de 9h00 à 17h00 
au Poiré sur Vie 

salle de l’Idonnière 
 

Cette formation est gratuite, ouverte à tous les entraineurs et coachs, jeunes ou séniors intéressés 
pour se former à cette pratique. Elle va se décomposer en 2 temps, un temps de salle le matin, et un 
temps de terrain l’après-midi.  
 

Elle sera encadrée par Joffrey SABARD, salarié de la Ligue des PDL et entraineur des équipes de 
France U18 garçons.  
 

Donc, n’hésitez pas à solliciter vos encadrants, salariés ou non, car les joueurs sont demandeurs pour 
travailler sur les spécificités du 3x3. 
 

Le nombre de places sera limité. Inscriptions via ce Forms : https://forms.office.com/e/gPeTuj3ErE 
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