FICHE PRATIQUE

BASKET INCLUSIF (Bl)

Le Basket Inclusif est un programme qui regroupe des activités a destination de personnes en situa-
tion de handicap ou non, qui souhaitent partager une pratique basket accessible a tous, indépen-
damment de leurs capacités physique, mentale, sociale ou de leur déficience.

Différentes pratiques sont définies et des actions peuvent compléter ce programme :

- Basket Inclusif Debout (BID) : cibles multiples - ballon mousse - sans contact - sans dribble.

. Basket Inclusif Partagé (BIP) : oppositions équitables de différents publics (hommes/femmes — Adultes/
enfants—Handicapés/valides).

. Basket Inclusif Mixte (BIM) : articulations de réalisations prenant en compte la diversité des pratiquants et
leur capacité.

. Journées Partagées : Regroupement mensuel des clubs Basket Inclusif sur un secteur géographique pour
un temps de pratique partagé et conviviale — Coordination et planification par les Comités Départementaux/

Territoriaux.
POURQUOI ?
Sensibiliser a la diversité et favoriser Renforcger. Ig lien social au sein du club
l'inclusion dans les clubs de basket par la mixité des publics

Proposer une offre de pratique non ED Mettre en place ou consolider des
compétitive élargie et diversifiée @.;-— partenariats locaux
COMMENT ?

Prendre connaissance du cahier des charges et choisir le label adapte :
e Basket Inclusif Découverte : initiation, colloque...un a quelques jours

e Basket Inclusif : programme sur une saison

Disposer de I'encadrement qualifié :
e PSC1 a jour

e Licence STAPS APA ou Diplémes d’Etat basket + Spécialité sport adapté ou UC
Handicap

e Dipléme fédéral Basket Inclusif

Créer une demande de label sur FBI dans « organisme » > « gestion des labels » >

Basket Inclusif Découverte : transmettre la liste des participants a votre CD/T pour la saisie
des « licences contacts ».

Basket Inclusif : Saisir les licences sur votre espace FBI.

Identifier les besoins : salle, créneau horaire, encadrant, matériel (ballon \

tapis de sol, corde a sauter...) .

Identifier la demande et communiquer pour démarcher des personnes
extérieures au monde du basket-ball (établissements médico-sociaux,
collectivités...).

Déposer une demande de label pour structurer la pratique /

VOTRE CHECK-LIST INFORMATIONS
SUR
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https://www.ffbb.com/pratiques-non-competitives#basket-inclusif

