
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 Livre créé en 2025 par le CD31 de Basketball 

Cahier de Mini Basket spécifique U9 de 240 pages divisés en 5 cycles, des 
bonus, des conseils péda, des annexes variées (la com avec les parents, le 
contrat de confiance, le rôle du parent référent..) permettant une aide 
conséquente pour le label EFMB. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Livre ludique, inspirant, et amené à évoluer. 

Construit pour s’adapter à la configuration de votre salle, du nombre de 
paniers. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proposant des planifications, des objectifs éducatifs et sportifs par cycle 
adaptés selon votre nombre d’enfants et d’encadrants. 

Avec des séquences ciblant les 5 « savoir-faire » : dribble, passe, tir en 
course, tir et jouer ensemble. 

 

 

 



 

 

Des QR code amenant à des vidéos réelles des exercices. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour acheter le livre qui est à 30€ : 

https://www.basketcd31.com/boutique 
 

 

 

 


