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Monde amateur




Protocole




A l'occasion des INA 2026, mise en place d'un
protocole amateur simple et reproductible dans
tous les clubs afin d’embarquer joueurs, arbitres,
éducateurs, bénévoles et supporters autour d'un
méme engagement : le respect du jeu et de celles et
ceux qui le font vivre.

Le moment ou toute I'attention est réunie avant un
match est aussi le meilleur moment pour faire
passer un message collectif.

Pourquoi?

o

Les arbitres sont aujourd’hui perqus comme les
principales victimes des violences dans le sport
amateur.

89 % des Frangais estiment qu'il est plus difficile
d’arbitrer aujourd’hui qu’il y a 10 ans.

Les études IPSOS/BVA montrent que le briefing
d’avant-match est la mesure qui géneére la baisse la
plus significative des violences sur les terrains.

En parallele, 'étude de perception du partenariat
menée aupres des arbitres en novembre 2025 a révélé
un manque de connaissance des Journées
Nationales de I'Arbitrage.

Les arbitres interrogés ont notamment souligné un
déficit d'information concernant les dates, le
programme et les actions mises en place dans le cadre
des INA.

Keneo

sport experiences



Le week-end de compétition du 10-11 octobre,
mise en place d’'un protocole spécifique sur les

matchs amateurs dans toutes les catégories et
divisions.

Au centre du terrain, avant le coup d’envoi,
arbitres, joueurs, coachs et officiels se
réunissent pour un debrief collectif autour des
valeurs du match : respect, plaisir de jouer et
esprit du jeu. Un dispositif pensé pour étre
facilement activable par tous les clubs, sans
contraintes techniques ni moyens
supplémentaires.

Si le protocole initial ne peut pas étre mis en place
tel qu'il a été imaginé par La Poste, il est possible
de prévoir une autre version. Celle-ci pourrait
consister en une photo collective réunissant les
arbitres, les joueurs et les coachs avant le coup
d’envoi. Lorsque cela est possible, ce temps
pourra étre accompagné d’un message du
speaker afin d’expliquer la démarche au public et
de valoriser le rle des arbitres.

Les Grands Principes

Tous les publics concernés Un moment visible par tous
avant le coup d’envoie

Un protocole réalisable sans Une prise de parole courte et
speaker ni écran géant commune

Une activation relayable sur
les reseaux sociaux des clubs
(#TousArbitres)
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Déroule type du Protocole Amateur

o Arrivée des équipes et de l'arbitre sur le terrain

o Echanges rapides au centre du terrain avec arbitres, capitaines et coachs

Brief collectif
Prise de parole par I'arbitre. Version possible : par les coachs, au regard de la Fédération.
Rappel des engagements :
» Respect des décisions
* Respect de tous les acteurs du match
* Priorité au plaisir du jour plutét qu’a la rivalité
* Exemple de phrases d’avant match : « Aujourd’hui, on joue pour gagner, mais surtout pour
prendre du plaisir ensemble. » ; « Sans arbitre, il n’y a pas de match. Sans respect, il n’y a plus de
sport. » ; « Aujourd’hui, chacun a un role a jouer pour que ce match reste un bon souvenir pour
tout le monde. » ; « On n'a peut-étre pas le méme maillot, mais on partage tous la méme
passion. » ; « Le coup d’envoi d’'un beau match commence toujours par un geste de respect. »

Photo / Selfie collectif
Contenu relayé sur les réseaux sociaux du club avec #TousArbitres



Journees evenementielles




Principe

Pendant le week-end identifié des JNA 2026, les
clubs participants organisent une journée
immersive et pédagogique permettant aux
jeunes de se mettre a la place de I'arbitre afin
de mieux comprendre son role, ses
responsabilités et les difficultés liées a la prise de
décision.

Lorsque des tournois ou des rencontres
officielles sont organisés, le dispositif s’adapte
avec la mise en place d’ateliers pédagogiques
autour des terrains, un accompagnement et un
coaching des arbitres officiant sur les rencontres,
ainsi que des actions de sensibilisation auprées
des jeunes et de leurs parents en parallele des
matchs.

A travers ces différentes animations, I'objectif
est de créer une veritable « bascule collective »
autour du respect de I'arbitrage.

Format

(@)

Une journée dediée pendant le week-end des

INA : samedi 10 octobre 2026

Une catégorie ciblée : idéalement les U13
(les 12 - 14 ans sont la cible prioritaire)

Tournoi avec rotation des jeunes au sifflet
pendant les matchs

Activités annexes : Mission Arbitrage,
ateliers pédagogiques et défis autour des
regles du jeu

Mobilisation des éducateurs, parents,
bénévoles et arbitres du territoire

4 évéenementialises

o Un club identifié par sport pour accueillir
une version davantage événementialisée

o Présence d’arbitres ambassadeurs de la
discipline et du Président de la Fédération

o Renforcement de la visibilite locale et
couverture medias

o Captation et création de contenus par La
Poste / Tous Arbitres et les partenaires



* Horaires a titre indicatif

Trame événementialisée - 4 clubs pilotes, 1 par sport Trame classique - Pour tous les clubs

O O

* Accueil des équipes, éducateurs, parents et partenaires * Présentation du principe de la journée
et introduction de la journée par le club, La Poste et la

T , « Rappel du message : respect, pédagogie et découverte
Federation concernée PP g p pedagog

de l'arbitrage

*

* Deébut des matchs avec rotation des jeunes au sifflet ’ - Organisation de matchs courts
) * Chaque jeune passe a tour de role au sifflet
* Mission Arbitrage o
* Ateliers pedagogiques de découverte de 'arbitrage - Mise en place du jeu Mission Arbitrage
’ * Ateliers pédagogiques de découverte de I'arbitrage
) O
* Interviews des jeunes, arbitres, éducateurs et partenaires - Débrief collectif avec les jeunes
 Captation photos et vidéos - Retour d'expérience

* Retour d’expérience

* Message collectif sur le respect de I'arbitre et la bascule
collective

¢ Photo collective et diffusion des contenus sur les
réseaux sociaux
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