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Madame la Présidente, Monsieur le Président, chers éducateurs,

Un bon exercice, tout le monde en a dans son classeur. Mais que faire quand il ne prend pas avec ce
groupe-la, ce jour-la ? Trop facile pour les uns, trop difficile pour les autres, et la séance vous
échappe.

C'est le point de départ du Forum MiniBasket 2026. En une matinée, nous ne vous donnons pas une
liste de jeux en plus. Nous vous donnons la méthode pour concevoir, observer et faire évoluer les
votres.

Vous repartirez en sachant :

e repérer ce dont un enfant de 5 a 11 ans a besoin en priorité, sur les plans moteur, affectif, cognitif
et social ;

e lire un jeu : ce qu'il développe vraiment en motivation, confiance, habiletés motrices,
compréhension et autonomie ;

e transformer un méme jeu pour vos U7, vos U9 et vos U11, en jouant sur I'espace, le matériel, les
regles, les effectifs, les cibles et I'opposition ;

e enrichir le répertoire moteur des enfants, sans les spécialiser trop t6t ;

e justifier vos choix a partir de ce que vous observez sur le terrain.

Tout se teste sur le parquet. Vous vivez les situations, vous les analysez, vous les adaptez. Venez en
tenue de sport !

Notre conseil : venez en binbme, un dirigeant et un éducateur. Vous repartirez avec un langage
commun pour faire vivre le MiniBasket dans votre club.
Le programme

La matinée est animée par Paul RIEBEL et Benjamin HUET d’ldeaSport, avec deux approches
complémentaires : I'une tournée vers le basket, I'autre vers le jeu et le multisport.




\ Horaire H Contenu H Intervenant \
| 9h00 | Accueil I |
9h30-10h15 J!_eis;?gscr)?]sacommuns : ce dont I'enfant a besoin, comment le Ezﬁ}aer’;in
| Diversifier la motricité par le jeu et le multisport H Benjamin |
10h15-11h05 || Des habiletés fondamentales aux habiletés spécifiques du Paul
basket
\ Ameénager l'environnement pour ouvrir des possibilités d'action H Benjamin \
11h05-11h55 || Faire évoluer une méme situation basket selon I'age, le niveau Paul

et ce que I'on observe

| 12h30 |

Fin de la matinée

|

|

Aprés chaque expérimentation, un court temps d'échange sur le terrain autour de trois questions : que

cherche a développer cette situation, que produit-elle réellement, comment I'adapter ?

Infos pratiques

Tarif : gratuit

Date : mercredi 11 novembre 2026
Horaires : accueil a 9h00, formation de 9h30 a 12h30
Lieu : Vendéspace, Mouilleron-le-Captif

I?our qui : éducateurs, entraineurs et dirigeants MiniBasket, débutants comme confirmés
A prévoir : une tenue de sport, la matinée se vit sur le terrain
Inscription : INSCRIPTION FORUM MINIBASKET - MERCREDI 11 NOVEMBRE 2026 —

Remplir le formulaire avant le 04.11.2026

Merci de transmettre cette note a I'ensemble de vos éducateurs MiniBasket.
Pensez au covoiturage entre participants de votre club ou des clubs voisins.

]

Nous comptons sur vous le 11 novembre. Vos plus jeunes licenciés en seront les premiers

bénéficiaires.

Rédacteur Vérificateur Approbateur

Damien SIMONNET
Directeur
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